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浅谈珠心算与脑科学

浙江大学教授、博士生导师 陈飞燕

今天我们来谈谈珠心算跟脑科学之间的关系。我们从脑科学角度

了解一下珠心算是什么，珠心算练习能够给我们带来什么变化，为什

么能够引起行为、脑的变化。

珠心算训练/珠心算练习，跟音乐训练、体育锻炼一样，都能带来

行为上的变化。显然，在座各位以及家长、学生、老师都能够直观地

体会到，经过珠心算练习之后，计算能力能够得到快速的提升。那么

珠心算训练，特别是长期的珠心算训练，除了会提升计算能力，是否

还会带来其他什么变化，有会带来哪些变化呢？

首先我们要了解数学能力包括计算能力，但不仅仅只有计算能力，

还包括更高级数学视觉空间逻辑推理能力等。我们想要了解珠心算训

练对数学能力有什么影响，对其他的高级认知能力又有什么样的影响

（请注意，这里说的高级认知能力我们具体指执行功能）。如果珠心

算训练会使数学能力、执行功能发生变化，我们更迫切地想知道，这

些变化是如何发生的，为什么会发生，与此同时，我们的大脑是否也

会发生变化呢？大脑又会发生怎样的变化？还有，大脑为什么会发生

这样的变化？今天我想就这些问题和大家交流，希望通过探讨这些问

题，能给珠心算实际的教学提供一些启示。

概括一下，今天我主要讲两个科学问题：

第一，珠心算训练的迁移能力。我们练习珠心算不仅仅考察计算

能力，更关系珠心算训练对数学能力、执行功能的影响，也就是珠心
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算训练的迁移能力。

第二，脑的可塑性问题。大脑在长期的珠心算训练过程中发生了

什么样的变化，为什么会发生这样的变化。

因为涉及到一些专业知识，我会把一些背景知识给大家做简单的

介绍。我们会用到脑的影像手段，比如功能磁共振成像技术、脑电等，

这些无损失的脑影像技术能帮助我们观测大脑内部的变化，我会经常

提到大脑的激活、大脑的网络连接、大脑结构变化，这些又是指的是

什么呢？我们经常用颜色来表示在某一项活动过程中，大脑的活跃程

度/参与程度，颜色越亮表示大脑的活跃/参与程度越高，也就是激活

越强。

大脑在工作的时候并不仅仅只有某个脑区在工作，大脑在任何一

个任务中都是以网络的形式在工作的，某几个区域连成一个网络协同

工作。所以当讲到脑网络，是指一些脑区以网络的形式协同工作。

还会讲到脑结构，如大脑的白质结构，白质纤维很重要，它起到

支撑大脑，传递信息的作用，特别是左右脑之间信息交互，大脑前后

之间信息传递等。

接下来讲具体的部分研究工作，我们关注珠心算训练对数学能力

的影响，对于执行功能的影响，以及其脑机制。

先来讲数学能力，在我们几个研究当中都发现珠心算训练能够快

速提升儿童的计算能力，这些研究结果都高度一致。珠心算训练对于

计算能力/运算能力提升非常快速。最近一个研究也发现在 2-3 个月比

较短的时间，也能大幅度提升计算能力。数学能力不仅仅包括计算能

力，还包括视觉空间、逻辑推理能力，我们研究发现，珠心算训练不
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仅仅能够提升儿童的运算能力，它也能够提升更高级的数学能力——

儿童视觉空间和逻辑推理能力，看起来这个结论很简单，但是这是一

个非常重要的结论，因为数学能力对于儿童发展非常重要，有研究表

明儿童时期的数学能力能够预测今后的学业成就、职业成就，也就说

儿童时期数学能力好的话，那么今后学业成就、职业成就也可能更高。

再看一个具体的实验，这个实验非常简单。在屏幕上显示两个大

小变化的数字 3和 8，我们让小朋友做一个非常简单的任务，让他判

断 3跟 8哪个数值大，或者让他判断这两个数字哪个形状大。我们用

这样简单的实验，来探讨珠心算训练对于基本数字加工能力的影响。

大家觉得珠心算训练是否会影响这样的简单任务的绩效？实验结果非

常有趣，珠心算对于这样非常底层的数字加工能力也能够起到促进作

用。珠心算训练能够加强儿童对于数字信息的加工效率，从而促进他

们对于数字的敏感性以及数字认知的发展。那么这个能力提升有什么

意义和作用呢？数字加工能力对于儿童的数学能力和今后数学能力的

发展是非常重要的，就是说如果这个能力缺失或者比较弱的话，其数

学能力的发展就会受到限制。这个研究告诉我们，珠心算训练不仅能

够提升计算能力，能够提升高级的数学能力，也能够提升比较底层的

数字信息加工能力。

以上是从数学能力角度介绍了珠心算训练对于儿童数学认知能力

的影响。有人可能会说，这很容易理解，因为我们平常练的是珠心算，
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对于数字接触比较多，对于数学投入比较多，所以数学能力发展地比

较好。那么，除了能够提升数学能力影响，珠心算训练是不是对于其

他认知能力也有影响呢？这也就是我们所说的迁移能力。

接下来我讲迁移能力。我们关注珠心算训练对于儿童执行功能的

影响。执行功能是心理学概念，是指我们能够快速、有效地进行任务

的切换，解决冲突，制定计划，克服分心，做出决策的能力。简单地

说，执行功能是指我们解决问题的能力。举个例子，电脑 CPU 性能的

高低能够直接决定电脑功能高低，性能好坏。某种意义来讲，执行功

能对于我们来讲就像 CPU 对电脑一样，执行功能是智力的核心成分，

执行功能的高低也跟智商有很大的相关性。所以，执行功能非常重要，

执行功能的高低能够决定或者预测今后的人生成就。

我们想了解珠心算练习对于这么重要的能力，能不能产生影响，

能不能有促进作用，于是我们做了一系列研究，在这里把部分工作给

大家分享一下。

刚才讲了执行功能的重要性。执行功能也可以分解，其中“工作

记忆能力”是执行功能的很重要的一个成分。第二部分工作，我们来

介绍珠心算训练对执行功能，特别是对工作记忆能力的影响。在几个

研究中，我们都发现珠心算训练能够提升儿童记忆，工作记忆能力和

记忆容量能力。珠心算训练能够提升儿童的记忆容量，日常教学当中

老师们会发现参加珠心算训练的儿童，在数字记忆、英语单词记忆方

面会表现得比较优秀。这里，我们从实验上证实了珠心算训练能够很

好地提升儿童的工作记忆能力。

执行功能的另外一个成分，我们称之为“认知灵活性”，认知灵

活性怎么理解呢？介绍一个任务范式，屏幕上会出现一个条纹的圆或
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者灰色的圆，出现条纹圆的时候要按同侧的按键，灰色的圆则按对侧

按键，这个规则很简单。如果条纹的圆和灰色的圆交替出现，那就要

记住两个规则，且要在两个规则中不停切换。这个实验就能很好检测

儿童的认知灵活性，也称为认知转换能力。那么珠心算训练对于认知

灵活性有没有影响？我们这个任务跟珠算练习没有任何关系，它不涉

及到数字，不涉及到数学，但是我们的研究结果说明，长期的珠心算

练习能够提升儿童的认知灵活性，也就是说长期的珠心算训练能够产

生一定的迁移效应。

我们更想知道的是，当行为上发生了变化时，大脑有没有发生变

化，脑机制是什么？我在这里给大家举一个简单的例子，图中显示的

是大脑的激活情况，彩色表示儿童在做条纹/灰色圆判断任务时，大脑

的活动情况，大家先来看图，这些是大脑激活的脑区。

普通儿童在做这些任务的时候，他做得越好（行为绩效越好），

他们在这些脑区的脑活动程度越高，激活程度越高。这说明什么呢？

当他们在完成这些任务的时候，要付出越多的努力才能做得越好，也

就是说这个时候，大脑需要更多的神经元参与，需要更多的资源。只

有更多的资源参与，才能更好地完成这个任务。这很容易理解，我付

出的努力更多，我做得就更好。
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但是，请大家再看上图，对于练习珠心算的儿童来说，他们的脑

活动模式发生了变化。做得越好、行为绩效越好的那些孩子，他们的

脑活动程度反而越低，这说明什么？这表明，他们只需要很少的资源

就能完成相同的任务，而且那些做得越好的孩子，需要的资源越少，

也就是他们的脑神经效能越高。我们可以理解为，珠心算训练提高了

脑活动的效率。

珠心算训练能够提升神经活动效能，这是从功能角度来考察的，

训练对于大脑的结构会不会发生影响呢？刚才讲了大脑白质纤维，我
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们看看它对脑的结构、脑的网络会不会有影响呢？我们就此做了几项

工作，这些工作都有一致的结论，长期的珠心算训练会影响儿童大脑

的结构，珠心算组儿童的白质纤维一致性更高。

我们举个例子，比如说高速公路，从杭州到北京有高速公路也有

普通国道，高速公路流量大、效率高，国道效率低得多。白质纤维一

致性高说明这个脑区像高速公路一样，白质排列非常整齐，信息传递

效率高。

这个研究表明，经过长期的珠心算训练，脑的白质纤维一致性会

发生变化，比如说连接左右脑的区域，跟手指运动、视觉运动、视觉

想象有关的脑区。我们认为，这些变化跟日常珠心算特殊的操作方式

有关系，用左右手进行协同操作能够促进左右脑信息加工交互；想象

算珠的移动进行心理表象操作，能够促进跟视觉运动/视觉想象加工有

关的脑区白质纤维一致性的提升。注意，长期的珠心算练习会影响到

儿童大脑的结构变化，这种变化并不是短期训练就能发生的。

我们再从网络角度考察珠心算练习对于脑网络的影响。几个研究

都有较为一致的结论，珠心算训练能够提升网络效率。研究表明，数

学能力越好的儿童，其脑区局部效率越高，数学能力跟珠心算能力有

很好的相关性，换句话说，珠心算练得越好的孩子，大脑局部效率也

可能会越高，这跟我们上述的功能方面的研究结论是一致的。

我们还从脑网络角度进一步进行探讨珠心算训练对儿童脑网络的

影响。按照珠心算水平，我们将学习珠心算的孩子分成高水平组和低

水平组，普通儿童为对照组，这三组孩子在数学能力上有非常大的差

别。那么，他们在脑网络水平上有没有不一样的表现呢？先介绍一下

“相似性”概念， “组内相似性”是怎么理解呢？比如说普通人跟运
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动员他们之间的差异是非常明显的，比如 800 米比赛，运动员跑很快，

运动员跟运动员之间差距非常小，可能差零点几秒，也就是说运动员

群体之间的“组内相似性”很高，普通人有的跑得快有的跑得慢，个

体差异很大，普通人的“组内相似性”很低。从大脑的组内相似性来

观测，我们发现他们高水平组、低水平组和对照组的组内相似性有明

显差异，高水平珠心算组明显优于低水平珠心算组，低水平珠心算组

显著优于对照组，也就说，长期的珠心算训练在一定程度上提升了脑

的模块化网络的组内相似性。

也就是说，长期的珠心算训练在一定程度上使大脑朝更好更有效

的组织模式发展，提升了个体之间的相似性，而且训练绩效越好的儿

童，他们的脑网络的相似性越高。究其原因，可能是因为长期练习抑

制无关的神经元活动给抑制掉，提高功能分化。

最后，我们做一个简单的小结。我们的研究表明，珠心算训练能

够快速地提升儿童计算能力，长期的训练还能够提升儿童的数学能力，

包括数学视觉空间和逻辑推理能力。请注意，在计算能力提升的时候

用“快速”这个词，但是对于其他能力提升的时候往往用的是“长期

训练”，这表明，珠心算训练要发生迁移效应需要一定的时间积累。

珠心算训练除了能够促进数学能力发展之外，还能够促进儿童认

知能力（执行功能）的发展，特别是工作记忆能力和认知转换能力。
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我们也观测到珠心算训练对儿童的脑功能、脑结构以及脑网络模

式有显著影响，珠心算训练也提升了儿童脑的加工效率。

这些行为、脑的变化对我们有什么样的启示？不知道大家有没有

注意到，我刚才讲的时候非常强调的一点是“长期训练”，长期的训

练会产生迁移效应，长期训练会使脑功能、结构、网络发生一些变化。

珠心算练习能够对于数学能力产生影响，对于认知能力产生影响，这

个影响不是立马发生的，需要有一定时间积累。还需要强调一点，长

期对珠心算训练能够发生迁移效应以及影响脑的可塑性，这和珠心算

的特点有关。在珠心算训练中，双手协同操作有利于大脑信息交互；

快速地信息更新、强调想象、强调视觉空间的操作，有利于迁移能力

的发生。

希望我们研究能够给珠心算教育教学实践一些启示。

珠算在日本学校和私立教育中的现状和未来

日本公益社团法人全国珠算教育联盟副理事长 冈久 泰大

1.前言

日本在第 5期科学技术基本计划中提出，继狩猎社会、农业社会、

工业社会和信息社会之后的一个全新的社会，即我们应努力实现的未

来社会是一种网络空间（虚拟空间）和物理空间（现实空间）高度融

合的系统，同时提倡利用该系统建立能够兼顾经济发展和解决社会问

题的“以人为中心的社会”。从全球角度来看，这也可以成为许多国

家的共同目标。
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面向未来社会，为了培养孩子们的生存能力，以及继承和发扬日

本传统的“算盘”，即珠算教育，我们需要考虑很多问题：未来发展

方向到底在哪里，实现目标要采取哪些措施，是否有解决问题的更优

选择等等。

本论文希望通过思考珠算在日本学校和私立教育中的现状和未

来，成为进一步探讨珠算心算教育优点的契机，并再次确认和准确把

握未来需要关注和重视的点，为今后采取措施开辟珠算教育新道路作

出贡献。

2.学校教育中的珠算

（1）小学教学大纲

文部科学省从 2020 年 4 月起实施的小学教学大纲算术科中有关

“算盘”的内容。

①三年级教学内容 A数字和计算(8)以及说明

通过使用算盘表示数字并进行计算的数学活动，指导学生掌握以

下能力。

A.掌握以下知识和技能：

(a)了解如何用算盘表示数字。

(b)了解简单的加减法的计算方法，并进行计算。

B.掌握以下思考、判断和表达的技能。

(a)根据算盘的机制，思考如何计算大的数字和小数。

说明○让学生能够用十进制的机制来表示整数和小数。 整数到万

位，小数到 1/10 位。

○教授整数中的 1 位数和 2位数的加减法计算方法。
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②四年级教学内容 A 数字与计算（8）以及说明

通过使用算盘表示数字并进行计算的数学教学，指导学生掌握以

下能力。

A.掌握以下知识和技能：

(a)进行加减法计算。

B.掌握以下思考、判断和表达的技能。

(a)根据算盘的机制，思考如何计算大的数字和小数。

说明○能用算盘表示亿位数或兆位数的整数，小数到 1/100 位。

○整数方面，能进行 2 位数的加减法计算，能理解以亿位

数或兆位数为单位的简单计算的计算方法，如“2 亿+6

亿”，“10 兆+20 兆”等。小数方面，能理解 1/100 位

小数的简单加减法的计算方法，如“0.02+0.85”。

（2）展望未来

关于 2030 年进行修订并实施的小学教学大纲，我们建议进一步增

加算术中"算盘"课的教学外，探讨在算术课上解决问题时，可以有效

利用算盘作为教学工具的情况，不仅要学习怎么用算盘，还要使用算

盘进行学习。建议内容如下。

①增加算术科中“算盘”的课时，从 2年级开始引入

现在的教学大纲规定 3 年级和 4 年级设置“算盘”课。那为什么

要提出从二年级开始引入的建议呢？因为算盘是需要利用大脑的计算
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工具，而二年级的学生仅仅通过在算盘上表示数字或阅读算盘上表示

的数字，就可以实现大量的学习。其理由主要有以下 5个。

a.每一档由一个表示 5的上珠和 4 个表示 1 的下珠组成，具有能

一目了然识别 0到 9的数字的优势。

b.每一档只能表示 0 到 9 的数字，更易于理解十进制数和位数，

加深对十进制计数法的理解。

c.因上珠用一个珠子表示 5，自然地加深了对基数的理解。

d.从二年级开始会接触很多三位数以上的数字，算盘是能让学生

用眼睛确认像 301 这样有空位的数字的教具，还可以用来理解大的数

字，因此很重要。

e.通过在算盘上表示 240，能明白“240 是百位为 2，十位为 4，

个位为 0”，也是“2个 100 和 4 个 10 合成的数”，还可以通过手指

按住十位的档，明白“240 是由 24 个 10 组成的数字”，可以轻松加

深对数字结构和数字相对大小的理解。

在算盘上表达数字而不是做计算（加减法），即一系列用手指正

确表示出数字的操作，是通过大脑、手指，及眼睛、算盘珠声音等所

有事物互相关联与共同作用后形成的一个动作，因此可以说，算盘是

一个能让儿童快乐地增加兴趣，同时毫无困难地学习的教学工具。在

对计算方法产生兴趣的阶段，就可以顺利地引入加法和减法。

在二年级，可以让“3+8”“12-9”这样简单的进位和退位的学习

更高效。其理由之一是，能防止开始学习 2 位数和 3 位数笔算时的失

败，以及加深对十进制记数法的理解。

在二年级开始时引入算盘，意味着在复习一年级的数字和计算领

域的同时学习算盘。 也可以理解为是一种新的螺旋式学习形式。对于
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孩子来说，在进一步加深对数字的理解的同时，开始新的“算盘”的

学习，可以实现巩固数字概念的深度学习。

现行三、四年级教学大纲要求达到以下三项： "了解如何用算盘

表示数字"，"了解简单的加减法的计算方法，并进行计算"，"根据算

盘的机制，思考如何计算大的数字和小数"， 并在说明中详细描述了

其目的和目标。我们相信 "使用算盘"，也就是利用算盘的机理进行数

学活动，可以取得超出预期的效果，实现这些目标。

②“算盘”在算术科中的应用

作为一种教学工具，算盘的优点是，可以通过着眼于计数单位，

把握数字的相对大小，加深学生对数概念的理解，丰富他们的数感。

换句话说，我们相信通过视觉感知数字，能提高教学效果。此外，对

于任何一种进制法，都可以根据十进制计数法的原理进行计算。

算盘不仅是计算工具，更是贴近孩子的教学工具，能让孩子独立

发现问题，获得合作和探索性学习的机会和经验。作为培养对数字的

丰富想象和思考能力的教学工具，算盘在教学时有很多使用场景，我

们举例说明一下部分场景。

例 1：算盘是最合适加深对数字结构理解的教学工具。如上文①

（e）所示，只用算盘来表示数字，就能让学生思考数字。对以万、亿、

万亿为单位的大数字和其他小数，也同样可以对用算盘表示出来的数

进行思考。

例 2：算盘的每一档，既有由 1 个上珠和 4 个下珠组成的不规则

部分，也有珠子形状大小相同的部分，这也是有意义的。例如，同样

的一个珠，其位置每向左一档，数字就会变大十倍，这是很容易让人

理解十进制记数法的机制。再通过思考计算方法等，成为可以加深理
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解的教学工具。

算盘各部分的名称和功能如下：❶ 是框

（frame）：将加深对十进制计数法的理解的

功能收进了一个框架内。❷ 是定点（fixed

point）：用作读取数位的标记或数量的单位。

❸ 是档（rod）：除能看到数位外，一个档里只能表示 0到 9的数字，

有利于理解十进制记数法。❹ 是梁（beam）：将算珠分为 1个上珠和

4 个下珠。❺ 上珠（5-bead）和❻ 下珠（1-bead）：是具有半具体性

质的物体，使对数字的理解变得容易，并使 5 个算珠就能表示 0 到 9

的数字。另外，通过操作算珠，能看到数字的增减、组成和分解。此

外，算珠产生的声音还有提高积极性的可能。特别是，从下珠个数可

以直接看到数字，并加深对数字与算珠对应关系的理解；上珠用一个

珠表示 5，能用来理解基数。如上，算盘的每个部分都具有许多功能。

例 3：学生可以想出不同方法，来用算盘计算“4+8”。因 8加 2

得 10，决定使用被加数分解的方法时，就先拨 4，然后去 2加 10，得

到 12 的结果。依此类推，“4+7”“3+9”“4+6”也可以用同样方法

求和。

此外，对于“12-9”这种退位性质的问题，以及“2+3”“6-4”

中 5 的合成和分解等问题，也可以进行同样的教学指导。可以说通过

思考如何操作算珠，算盘能让思考和计算的过程“可视化”。

例 4：在算盘上加 2时，有三种操作模式：“1+2”“3+2”和“9+2”。

加 7时，也有三种模式：“1+7”“4+7”和“5+7”。如果只有加 2的

操作，可以在上述三种模式基础上增加“11-8”和“13-8”两个模式，

成为 5 个模式。使用算盘进行计算的算法多种多样，在通过算盘及多
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种算法获得正确判断力的过程中，不仅可以培养思维能力，还可以培

养专注能力、准确移动手指的能力和数感。而学习这些算法，还有可

能促进对编程思维的理解能力。

例 5：与数量相关的单位换算。例如，制作 4 张分别表示长度单

位 km、m、cm、mm 的卡，然后，问孩子们要把它们分别贴在算盘的梁

的哪个部分。经过反复的试错过程，直到把它们全部张贴排列在正确

的位置上。这是加深对单位转换理解的一个非常有意义的实践。

“203m 是多少 km”，对这个问题经

常容易出现错误的回答。解决这个问题

的一个有效方案就是算盘。如右图所示，

在算盘上表示出 203m 后，就可以很容易

地实现 20300cm、203000mm 和 0.203km

的转换，即通过数字的“可视化”加深

对单位转换的理解。

以使用算盘进行螺旋式学习为契机，要求孩子们用双手表达 1m或

30cm 的长度有多长，并以此为基础测量周围的事物，如黑板、课桌或

教室的长度等，这也是很重要的举措。

还可以让他们调查距离自己家或学校校门 203m

的范围内有什么样的建筑物或商店等，这也是一个

加深理解的好机会。

这个方法同样适用于左图。在算盘上表示出

4100mL 后，让学生调查自己身边的塑料瓶、罐子、

杯子等的容量分别是多少，以提高他们对数量的兴

趣，同时，也为学习单位转换和相关内容提供机会。
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3.私立教育中的珠算

（1）等级考试

在日本，有许多私立教育机构，将珠算心算等级考试的内容作为

学习珠算的教科书或练习题。等级考试分为级和段，分别按阶段设置

了从初级开始的不同级别，参加考试及格后，就能升级。通过一步一

步达成眼前的小目标（更高一级），就会进步，也可以把这个当作是

珠算教学的课程安排。

以下是 2022 年我们联盟修订的珠算等级考试中段位考试的应用

计算和开方（平方根、立方根）相关的部分内容。前者有 30 道题，时

间限制为 10 分钟；后者中平方根 20 道题，立方根 10 道题，共 30 道

题，时间限制为 7分钟。

①应用计算

a.混合计算

○324,039 ＋ 45,500 ÷ 260 × 90 ＝

○465,920 ÷ ― 253 ＝ 387

b. 百 分 比 问 题。

○产品 A 的产量去年为 82,060 台，今年为 57,350 台。今年是去

年的百分之多少（%）？（百分比四舍五入到小数点后一位）

○以 15%的折扣出售了 50,190 日元的食品。含 8%消费税的价格是

多少？（去掉不到 1日元的消费税）

c.最小公倍数/最大公约数问题

○分别叠加厚度为 21cm 的积木和厚度为 28cm 的积木。第一次达

到相同高度时是多少 cm？

○有 175 支铅笔和 70支圆珠笔。将铅笔和圆珠笔平均分配

给尽可能多的孩子，不要有剩余。最多能分给多少孩子？
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d.比例问题。

○按照 25:38 的比例混合甜瓜汁和苏打水，制作出 1,764ml 的甜

瓜苏打水。需要多少 ml的甜瓜汁？

○公园内有一个长宽比为 37:15 的长方形池塘。当池塘长度为

925m 时，其宽度为多少 m？

e.速度问题。

○秒速 47.3m 相当于时速多少 km？（公里四舍五入到小数点后一

位）。

○时速 525km 换算成秒速是多少 m？（以米为单位，四舍五入到小

数点后一位）。

f.复利问题 …… 较多使用加法和乘法计算

○存入 627,000 日元，年利率为 3%，每年复利一次，存入四年的

本金和利息的总额是多少？零散周期使用单利法计算，每期少

于 100 日元的金额不计息。

○存入 348,000 日元，年利率为 4%，每年复利一次，存入 3 年 6

个月的本金和利息的总额是多少？零散周期使用单利法计算，

每期少于 100 日元的金额不计息。

g.面积问题

○直径为 67m 的圆的面积是多少 m
2
？ 圆周率设定为 3.14。

○上底 37cm、下底 68cm、高 49cm 的梯形的面积是多少 cm
2
？

② 平方根（四舍五入到以下所示数位）

a.平方根

（小数点后２位） （个位） （小数点后５位）

b.立方根
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（小数点后２位） （小数点后３位） （小数点后１位）

（2）展望未来

今后有必要研究一种新教材，该教材将算盘作为获取数字概念的

教学工具，而不只是计算工具。虽然教育数字化不断推进，算盘的优

点在很多方面仍然非常突出。我们要在追求更短时间内提高技能的同

时，不忘记还会有新的方法存在。

最近还出现了一些其他问题。目前的等级考试是学生每周去教学

班上五次课进行练习时制定的，而现在很多教学班都是每周练习两次

左右，因此已不符合目前的情况；将来可能会出现教师短缺问题；对

学习珠算本身的兴趣和期望也在下降，等。

“算盘”的某些优点是只有从事珠算教育的人才能知道的。因此

积极宣传很重要，但合作采取措施也很重要。

4.结论

我们现在使用的算盘是一个很好的教学工具，可以毫不夸张地说，

它是形状和材料都很完美的工具。但现代算盘是从大约 200 年前开始

经过反复改进后形成的。而从那时到现在，材料、技术和工具都有了

无法比拟的变化。我们期待 21世纪的 "新算盘 "的诞生。
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